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コトノハ教室
https://kotonohakyousitu.com/

本人支援

支援必要度　1   2   3   4   5 支援必要度　1   2   3   4   5

支援必要度　1   2   3   4   5

支援必要度　1   2   3   4   5 支援必要度　1   2   3   4   5

健康・生活 運動・感覚

認知・行動

言語・
コミュニケーション

人間関係・社会性

できた！強み 課題・配慮

生活リズムや基本スキルについて 体の動きや感覚の感じ方について

情報の受け取り方やこだわり、切り替えについて

言葉や言葉以外の伝え方、やりとりについて

安心できる相手や集団での様子

移行支援地域支援
学校・医療・他機関との連携 将来への展望、次のステージへの準備

家族支援
家族の様子・願い

なまえ

本人の強み
好きなことや得意なこと

支援必要度　1:ひとりでできる　　2:声掛け、ヒントがあればできる　　3:一緒ならできる
　　　　　　4:手厚い支援が必要　5:全面的に支援、配慮が必要

アセスメントシート


